
Paprasta idėja, kuri veikia!



Mūsų vizija - kad kiekvienas vaikas 

gautų vieną valgį savo mokymosi 

įstaigoje ir kad visi, kurie turi 

daugiau, nei jiems reikia, galėtų 

dalintis su tais, kuriems trūksta net 

pačių būtiniausių dalykų.



Patiekiame valgius 

mokyklose tose 

vietose, kur dėl 

skurdo vaikai negali 

įgyti išsilavinimo.



Šie maistingi 
valgiai…

…paskatina vaikus 
ateiti į mokyklą

…padeda 
jiems 

susikaupti 
klasėje

…ir suteikia 
jiems energijos 

mokytis bei 
žaisti!





Tai, kas prasidėjo kaip 
vienkartinė paramos 

akcija,…

…kurios pagrindinė 
būstinė - vis dar šioje 

mažoje pašiūrėje…

Mūsų kelionė

…išaugo į tarptautinę 
labdaros organizaciją,…



„Kad turėčiau pakankamai maisto 
pavalgyti ir galėčiau vieną dieną pradėti 

lankyti mokyklą“

Edvardo, 14 metų berniuko  
gyvenimo svajonė



2002 m.
pradėjome 

maitinti 200 
vaikų 
Malavyje



Šiandien
daugiau nei
3 milijonai
vaikų
16-oje šalių
valgo Marijos valgius 
savo mokymosi 
įstaigoje



Felicita, 
Malavis

Walid, 
Libanas

Čampa, 
Indija

Maitinama ateitis



Tai įmanoma … dėl Tavo pasidalinimo!

laiku įgūdžiais pinigais maldadaiktais





Esame pasaulinė šeima

Dėka jūsų dosnios 
paramos…

…mes parūpiname 
produktus, apmokymus 

ir įrangą,…

…kad savanoriai galėtų 
gaminti ir tiekti valgius 

mokyklose…



Susipažinkite su Marijos valgių virėjais

Kristina,  
Kenija

Goodson, 
Malavis

Clairesani, 
Haitis



22 eurus!

Išmaitinti vaiką
visus mokslo metus 
tekainuoja



Are happier 
and healthier

Can
concentrate in 
class

Do better 
in exams

from 44%

Tyrimų rezultatai iš mūsų įtakos įvertinimo Malavyje ir Zambijoje. 

Tyrimai rodo, kad:

Malavyje, praėjus metams po 
Marijos valgių gavimo, vaikai

kartus dažniau niekada nebesijaučia 
alkani mokykloje, palyginti su 
negaunančiais Marijos valgių

Malavyje ir Zambijoje po 5 metų 
Marijos valgių tiekimo vaikai 

kelis kartus dažniau 
dalyvaudavo pamokose, 
palyginti su negaunančiais 

Marijos valgių

Mokinių priėmimas padidėjo 
vidutiniškai

Marijos valgius gaunančiose mokyklose





Marijos valgiai padėjo man 
susikaupti pamokose, o 
išsilavinimas davė 
pasitikėjimo, kad man 
pavyks! “

”

Veronika



Kai pasaulyje tebėra 
67 milijonai vaikų, 
kurie nelanko 
mokyklos, o daugelis 
lankančių yra 
pernelyg alkani, kad 
galėtų mokytis, mūsų 
darbas tik 
prasideda…



Prisijunk prie tarptautinio judėjimo

Paremk

Ieškok paramos

Savanoriauk

Skleisk žinią



Tai darome ne dėl 
didelių skaičių, bet 
dėl kiekvieno 
sekančio vaiko, kuris 
laukia Marijos valgių.“

”

Magnus MacFarlane-Barrow,
Marijos valgių įkūrėjas





marysmeals.org/Lietuva


