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METODINES GAIRES

Programa Jaunuoliy rengimas Sutvirtinimo sakramentui (toliau — programa) parengta
remiantis Lietuvos vyskupy konferencijos Vaiky ir jaunuoliy ruoSimo Atgailos,
Eucharistijos ir Sutvirtinimo sakramentams gairéemis (2014, toliau — Gairés).

1.

Programa skirta 15 mety ir vyresniems jaunuoliams. Tokio amziaus jaunuoliai
tampa pakankamai subrend¢ apsvarstyti Evangelijos zinig ir | ja tinkamai
atsiliepti. Vienoje grupéje turéty biiti apie 20 jaunuoliy, bet ne daugiau kaip 25.

Programa sudaro 32 pagrindiniai susitikimai, kuriy kiekvienas paprastai trunka
apie 1,5 val. Salia jy pagal galimybes yra sitilomi 9 papildomi ir pagalbiniai
susitikimai.

Rekomenduojama programos vykdymo trukmé — vieneri mokslo metai, vienas
savaitinis uzsiémimas. Registracija rekomenduojama pradéti pavasarj ir uzbaigti
rugséjo meénesio viduryje. Rugséjo ménesio antroje puséje turéty jvykti pirmieji
susitikimai (plg. Gairés 7.6). Programa turéty biiti uzbaigta geguzés ménesio
pabaigoje.

Programa sudaro dvi dalys: A/fa kursas jaunimui ir tik€jimo pagrindy katechezé.
Abiejy daliy susitikimai vyksta pagal Alfa kurso jaunimui metodikg (placiau Zr.
programos apra$g kompaktiniame diske ,,Metodinés priemonés®).

Rengti sakramentams geriausia parapijos bendruomenés aplinkoje — parapijos
namuose. Bazny¢ia, kur Sven¢iama ir laikoma Eucharistija, néra tinkama vieta
katechezés uzsiémimams (plg. Gairés 7.3). Jeigu parapija neturi patalpy, rengti
sakramentams galima kitose tinkamose vietose, pvz., kultliros namuose ar
mokykloje. Mokyklos patalpose sakramentams rengti galima tik ne pamoky
metu. Programos vykdymui reikalavimai patalpoms yra tie patys, kaip vedant
Alfakursg jaunimui.

Katechetiniy uzsiémimy kokybe labiausiai lemia pats katechetas. Pasirengimo
sakramentams s¢kmé ypac¢ priklauso nuo jo tikéjimo ir ziniy, nuo gebé&jimo
uzmegzti draugyste su jaunuoliais ir ugdyti tarp jy bendruomenis$kuma.
Tinkamam programos vykdymui bitina pagalbininky komanda. Paprastai ja
sudaro grupé aktyviy jaunuoliy, anks¢iau dalyvavusiy programoje ir jau
priémusiy Sutvirtinimo sakramentg. Katecheto vadovaujami, susitikimy metu jie
atlieka jvairias uzduotis: paruosia sal¢ susitikimams, veda Slovinima giesmémis,
dalinasi tikéjimo patirtimi, moderuoja darba dalinimosi grupelése ir pan.




7.

8.

Kaip nurodo Bendrasis katechezés vadovas, katechezés tikslas yra vykdyti
visapusiskg asmens tikéjimo formavima, apimantj tris pagrindines sritis — Zinias,
patirtj ir vertybes (plg. BKV 66, Gairés 7.1). Todél katechezé negali apsiriboti
vien tik¢jimo tiesy mokymu. Programoje numatytomis veiklomis siekiama ugdyti
tikéjimg minétose trijose srityse. Tuo remiantis, pasirengimas priimti
Sutvirtinimo sakramentg turéty buti jvertinamas pagal du kriterijus: dalyvavimag
programoje ir Zinias.

Yrabutina déti pastangas, kad besirengiantys Sutvirtinimo sakramentui jaunuoliai
ne tik ateity i §v. MiSias, bet jose samoningai dalyvauty. Tam, kad jaunuoliai
galéty priimti Sv. Komunija, reikalinga reguliari iSpazintis. Daug jaunuoliy
iSpazintj yra apleide netrukus po Pirmosios §v. Komunijos priémimo ir néra
pasirenge jos eiti i§ karto nuo rengimosi Sutvirtinimo sakramentui pradzios.
Taciau biitina déti pastangas, kad reguliarios iSpazinties praktika biity atnaujinta
per pirmuosius 2—-3 rengimosi ménesius. Programoje yra numatyti keli momentai,
kurie pastoraciniu pozilriu yra palankiis padéti jaunuoliams padaryti
apsisprendima eiti i§pazinties reguliariai (ypa¢ 4A/fa savaitgalis ir pokalbis po Alfa
kurso). Bendrai imant, Atgailos ir Sutaikinimo sakramentg Svesti biitina taip, kad
jis nelikty kity sakramenty Sesélyje, bet buty iSgyvenamas kaip reikSminga
zmogaus susitikimo su Dievu patirtis (plg. Gairés 9.2).

Rengimo Sutvirtinimo sakramentui tikslas yra jauny kataliky gyvas ir sgmoningas
tikéjimas. Labai svarbu, kad rengimosi metu pradétas ugdyti jprotis dalyvauti
sakramentiniame gyvenime ir krik$¢ioniSkoje bendrystéje biity toliau
puoseléjamas. Jau rengimo Sutvirtinimo sakramentui metu jaunuolius reikia
kviesti ] jvairias parapijoje esancias ir naujai kuriamas grupes. Ypa¢ gerai tam
pasitarnauja jaunimo choras ir jaunimo komanda, padedanti katechetui ruosti
Sutvirtinimo sakramentui kitas jaunimo grupes.

METODINES PRIEMONES

1. Kompaktinis diskas ,,Jaunuoliy rengimas Sutvirtinimo sakramentui.
Metodinés priemonés* (pateiktas kartu su ia programa). Siame kompaktiniame
diske pateikti iSpléstiniai kiekvieno susitikimo eigos planai ir metodinés
priemonés: padalomoji medziaga, video fragmentai, skaidriy montazai ir pan. Taip
pat yra parengta jvairi papildoma ir pagalbiné medziaga: registracijos formos,
atmintinés tévams, informacija dél savaitgalio susitikimy ir pan.

2.USB laikmena ,,Jaunuoliy rengimas Sutvirtinimo sakramentui. Interviu ir
liudijimai“ (dél isigijimo kreiptis j savo vyskupijos arba Lietuvos katechetikos
centrg). Pagrindiniams programos susitikimams yra parengta papildoma
priemoné — po du trumpus vaizdo jragus (kiekvienas 5-10 min. trukmeés). Siuos

jraSus katechetas turéty prie$ susitikimg perzitréti ir nuspresti, kaip ir kurioje
susitikimo vietoje juos naudos.

Pirmasis jrasas yra parengtas interviu forma: gatvéje praeiviams uzduodami
klausimai, susij¢ su tema, kuri nagrin¢jama susitikime. Pavyzdziui, susitikime
»Kodél ir kaip turéciau skaityti Biblija?* Zzmonés yra klausiami, ar jie yra skaite
Biblija, kaip jiems sekeési ir pan. Praeiviy atsakymai patys jvairiausi, daznai
keliantys Sypsena ar atspindintys jy abejinguma tikéjimui. /nterviu
rekomenduojama rodyti susitikimo pirmoje puséje, pavyzdziui, kaip jzanga |
temos déstyma. IS katecheto §i priemoné reikalauja sugebéjimo pereiti nuo eilinio
Lietuvos zmogaus pazitiry prie tikéjimo skelbimo. Jeigu tai pavyksta, dalyviai,
ziurédami interviu, atpaZjsta savo paziiiras ir pamato jy sgsajas su déstoma tema.

Antrasis jrasas yra liudijimas — jaunas zmogus pasakoja savo patirtj, susijusia
su déstoma tema. Pvz., temoje ,,Kodél ir kaip turéCiau skaityti Biblijg?*
Zygimantas pasakoja, kaip jis pradéjo skaityti Biblija, su kokiais isSiikiais
susidiré, ka jam reiskia Biblijos skaitymas dabar ir t.t. Liudijima gali buti
tikslinga rodyti susitikimo antroje puséje, pavyzdziui, pries diskusija grupelése.

Taciau kiekvienoje konkrecioje situacijoje katechetas turéty pats kiirybiskai
nuspresti, kaip tinkamiausia rodyti Siuos du jrasus. Pavyzdziui, kai kada gali buiti
naudinga abu jraSus rodyti nedarant tarp jy jokios pertraukos. Kai kurioms
paaugliy grupéms gali biiti tikslinga interviu i§ viso nerodyti, nes jie naudojasi
netikinéiyjy pasisakymais savo netikéjimui jtvirtinti. Kai kuriais atvejais
liudijimo reikéty rodyti tik dalj, nes hiperaktyviy paaugliy grupei visas liudijimas
gali pasirodyti pernelyg ilgas irnejdomus ir t.t.

PRIMYGTINAI PRASOME NENAUDOTI SIU VAIZDO JRASU
darbui su jaunimu, kuris dar néra priémes Sutvirtinimo sakramento!
Stenkimés, kad Sutvirtinimo sakramentui besirengiantys paaugliai biity jy nemate.
Siuos vaizdo jrasus leidziama laisvai naudoti darbui su jaunimu, kuris jau yra priémes

Sutvirtinimo sakraments.

PADEKITE MUMS TOBULINTI SIA PROGRAMA IR MEDZIAGA
ATEITYJE!
Maloniai praSome apie pastebétus netikslumus ir klaidas pranesti ; Kauno
arkivyskupijos katechetikos centrg tel. 8-37-320472 arba el.pastu
<katechetikos.c@kn.lcn.lt>. Dékojame uz Jusy pagalba!




Pastabos:

* programa sudaro 32 pagrindiniai susitikimai, kuriy pavadinimai lenteléje Zymimi
paryskintu Sriftu;

« zvaigzdute (*) pazymeéti pagalbiniai bei papildomi susitikimai ir liturginés apeigos.

Nr. SUSITIKIMO TEMA ¢ UZdaviniai katechetui ir komandai

REGISTRACIJA IR ASMENINIS POKALBIS

¢ Trumpai draugiskai pasikalbéti atskirai su kiekvienu jaunuoliu/-e.
*1. | ¢ Aptarti jaunuoliy motyvus ir uzregistruoti juos j programa.

¢ Pristatyti programg ir jos pagrindinius reikalavimus.

¢ Atkreipti démesj | Alfa savaitgalj ir skaistumo ugdymo rekolekcijas.

Sventasis Rastas

KBK

YOUCAT
katechetui

YOUCAT
jaunimui

NEJAUGI TAI VISKAS?

¢ Sukurti kuo jaukesn¢ aplinkg, kurioje jaunuoliai jaustysi priimti.

¢ Padéti dalyviams susipazinti su komanda ir tarpusavyje. Suskirstyti jaunuolius

2. 1 grupeles.

¢ Trumpai pristatyti kriks¢ionybe ir Jézy Kristy.

¢ Pateikti jaunuoliams dalyvavima programoje kaip i$8tkj ir paraginti jj priimti.
Pakviesti ryztis ,,nuotykiui“ su Dievu: pazinti Jj — Kelia, Tiesa ir Gyvenima.

KAS YRA JEZUS?

¢ Skatinti tolesn] jaunuoliy susipazinima ir bendrystés uzmezgima.
3. ¢ Pateikti istorines Zinias apie Jézy i§ Nazareto.

¢ Pristatyti Jo iStaras apie save.

¢ Vesti link asmenisko atsakymo j klausimag ,.kas yra Jézus?”

Jn 14,6

KODEL JEZUS MIRE?

¢ Pagal poreikj skatinti tolesnj jaunuoliy susipazinima ir bendrystés uzmezgima.
4 ¢ Pateikti krikSc¢ioniSka poziiirj j blogio egzistavimo klausima. Atskleisti

) nuodémés veikima.

¢ Atskleisti Kristaus kancios, mirties ir prisikélimo gelbstincig prasme.

¢ Padéti suvokti, kad Jézus atidavé save uz visus ir kiekvieng asmeniskai.

Mt 5-7

Jn 6,35
Jn8, 12

Jn 11, 25-26
Jn 14, 6

Mt 5-7

Jn 10, 37-38

422-477

9,

60,
71-79,
86-112

71-79

KAIP NEABEJOTI SAVO TIKEJIMU?

¢ Pagal poreikj skatinti tolesnj jaunuoliy susipazinimg ir bendrystés uzmezgima.
5 o Atskleisti, kaip Sv¢. Trejybés Asmenys stiprina miisy tikéjima.

’ ¢ Pristatyti Dievo Tévo pazadus Biblijoje.

¢ Priminti Jézaus auka ir Jo meil¢ kiekvienam Zmogui.

¢ Trumpai atskleisti Sventosios Dvasios veikima.

1 Kor 2,2
Rom 3, 23
Mk 7, 21-23
1Pt2,24
Rom 3, 21-26
2Kor 5,19
Gal 2, 20

557-560,
571-658

94-108

94-108

2 Kor 5, 17
Apr 3,20

Mt 28, 20

Jn 10, 28
Jn3,16

Gal 5, 22-23
Rom 8§, 15-16

31-49,
66-67,
76-100,
124-184,
374-400

4-13,
20-24,
66

4-5,
12-13




Nr.

SUSITIKIMO TEMA ¢ Uzdaviniai katechetui ir komandai

KODEL IR KAIP TURECIAU SKAITYTI BIBLIJA?

Pristatyti Sventajj Rasta — Dievo laiska Jo mylimiems Zmonéms.
¢ Atskleisti Biblijos vietag Bazny¢ios ir krik§¢ionio gyvenime.

¢ Supazindinti su Biblijos struktiira ir autoryste.

+ ISmokyti surasti konkrecias vietas Biblijoje.

o Pateikti pradines gaires maldai su Sventuoju Rastu.

*

KODEL IR KAIP AS MELDZIUOSI?

¢ Pristatyti malda kaip bendravima su Dievu. Pateikti maldos apibrézima.
Paaiskinti maldos svarba.

Pateikti Jézy kaip besimeldzianciojo pavyzdj.

Supazindinti su maldos formule: ACIU, ATSIPRASAU, PRASAU.
Paraginti jsipareigoti melstis.

* & o o

KAIP DIEVAS MUS VEDA?

¢ Padéti suvokti, kad Dievas kieckvienam turi nuostaby plang.

¢ Atskleisti Dievo valios atpazinimo biidus, kurie padeda teisingai daryti pasirinkimus.
¢ Pakviesti ieskoti Dievo veikimo ir kvietimo zenkly kasdienybéje.

KAS YRA SVENTOJI DVASIA?

o Pristatyti Sventaja Dvasia — tre¢iajj Své. Trejybés Asmenj.

o Atskleisti Sventosios Dvasios santykj su Dievu Tévu ir Dievu Stnumi.
+ Pateikti Sventojo Rasto istaras apie Sventgja Dvasia.

o Atskleisti Dievo pazada Sventaja Dvasia suteikti visiems savo vaikams.

10.

KA VEIKIA SVENTOJI DVASIA?

o Pristatyti Sventosios Dvasios veikimg Krikito metu ir po jo.

o Pristatyti Sventosios Dvasios simbolius, kurie padeda geriau suprasti Jos veikima.

+ Supazindinti su Sventosios Dvasios dovanomis ir vaisiais, kurie liudija Jos
veikima Zmoguje.

“ ) v YOUCAT YOUCAT
Sventasis Rastas KBK Katechetui jaunimui
2 Tim 3, 15-17 103-141, 14-19, 14-19
Mk 1, 35 1963-1964 335
Mt 6, 5-13 1061-1065, 165, 469-478
Mk 1, 35 2177-2186, 365-366,
Jn 16, 24 2192-2193, 469-527
1Jn3,21-22 2558-2865
Mt 6, 14-15
159, 2
Jok 4, 2-3
Mt 7, 7-11
}Ds %gg ) 302-314, 20, 49-51,
n 1y, 5- 324, 49-51, 70
Jer 29,11 410-412, 70,
2 Tim 3. 16 420-421, 156,
}’s 116 314?5 130 1020, 337-342,
n - -
Ps 32, 8-9 >
Pat 12, 15-18 2104-2109,
A%d 16, 7 2137
1 Kor 16, 9; J12, 25
Pri1,2 243-248, 38, 38
Pr2,7 263-264, 113-120
Is 31, 1-5 683-747
Ts 6, 14-16. 34
Ts 15, 14-15
1z 61, 1-3
Ez 36, 26-27
J12,28-29
Jn3,5-7,Ef2, 18 733-741, 119-120 113-119
Rom 8§, 28 747,
Ef1,17-18 738-341
Gal 5,22
2 Kor 3, 17-18
Ef4, 3-6
1 Kor 12, 1-11
Apd 1, 8; Ef 5, 18-20
9




SUSITIKIMO TEMA ¢ Uzdaviniai katechetui ir komandai

11.

KAIP GALIU BUTI PRIPILDYTAS SVENTAJA DVASIA?

¢ Trumpai pristatyti Sutaikinimo sakramentg.

¢ Pristatyti uztarimo malda.

# Paaiskinti Naujojo Testamento liudijimus apie raikiasias Sventosios Dvasios dovanas.

o Pristatyti nuodéme ir netikéjima kaip pagrindines klititis Sventajai Dvasiai veikti Zmoguje.
¢ Supazindinti su bidais, kaip jveikti Sias klitis.

¢ I8skirti Sutaikinimo sakramenta, kaip ypatinga btida Dievui laisvinti mus i$ nuodémiy.

¢ Paraginti Sutaikinimo sakramenta priimti $io A/fa savaitgalio metu ir ateityje ji $vesti reguliariai.

12.

KAIP TOLIMESN] SAVO GYVENIMA NUGYVENTI VISAVERTISKAI?

¢ Iskelti gyvenimo prasmés klausima.

+ Atskleisti, jog visavertis ir prasmingas gyvenimas pasiekiamas tik bendrystéje su Dievu.
o Pakviesti patikéti savo gyvenimg j Tévo rankas per Jézy Sventojoje Dvasioje.

13.

SVENTOSIOS MISIOS

¢ Trumpai pristatyti Eucharistija, kaip Kristaus ypatingo buvimo su mumis btda.

¢ Atskleisti pirmosios kriks¢ioniy bendruomenés gyvenimo esminius ,,rams¢ius*, i$
kuriy vienas yra ,,duonos lauzymas*.

Trumpai priminti, kas yra ir kaip §venéiamos Sv. Misios.

Paliudyti Sv. Migiy svarba santykiui su Dievu.

Pakviesti apsispresti dalyvauti kiekvieno sekmadienio Sv. Misiose.

* & o

14.

KAIP GALIU PASIPRIESINTI BLOGIUI?

o Pateikti Sventojo Rasto ir Bazny&ios mokyma apie piktaja dvasia.

¢ Pristatyti okultiniy, maginiy ir panasiy praktiky keliama pavojy.

¢ Atskleisti Kristaus pergalés reik§me kovoje su blogiu.

¢ Pristatyti dvasinés kovos su blogiu savyje ir pasaulyje ginklus ir priemones.
¢ Paraginti reguliariai Svesti Sutaikinimo sakramenta.

15.

KODEL IR KAIP TURETUME PASAKOTI KITIEMS?

¢ Pateikti Jézaus palikta jpareigojima skelbti Evangelija.

¢ Padéti suvokti, kad esama skirtingy skelbimo btidy ir kiekvienas gali atrasti sau
labiausiai tinkamus.

¢ Atskleisti zodziy ir darby nepriestaravimo vieni kitiems biitinuma.

¢ Padrasinti liudyti tikéjima, nes Dievas tam teikia malone.

16.

AR DIEVAS GYDO SIANDIEN?

¢ Pristatyti Sventajame Raste atskleistg pozitrij i liga.

¢ Aptarti medicinos ir stebuklo santykj.

¢ Atskleisti Ligoniy patepimo ir Atgailos sakramenty vaidmenj i§gydyme.
¢ Pateikti gaires uztarimo maldai prasant i§gydymo.

10

« . v YOUCAT YOUCAT
Sventasis RaStas KBK Kkatechetui jaunimui
Apd 2, 2-4 738-741 120 120
Apd 8, 14-17
Apd 9, 17-19
Apd 19, 1-6
Apd 10, 44-46
1 Kor 14
Lk 11,9-13
Rom 12, 1-21 1691-1698, 279-286, 279-286
1699-1742, 348-353
2052-2074
Lk 24, 13-35 610-611, 99, 212-214
Apd 2, 37-47 1328-1332, 212-214,
1 Kor 11, 23-26 1346-1355, 219,
1389, 223
1417,
1402-1405
Job 1.1z 14 309-314, 51, 287-298
TPUs S pr 3 roy o
, 8-11. Pr - -
Kol [ 1Kol 215 | 1730 g3 355357
Lk 10, 17-20 ) > B
Ef6, 14-17 2110-2128,
2Kor 10,4; Lk 7,22 | 2138-2140
Mt 28, 16-20 39-43, 6, 11
Mt 5, 13-16 48, 11
2Kor5, 11 91
Jn1,39-42
Apd 3;2Kor4,4
Apd 4, 29-31
Rom 1, 16
1§ 23, 25-26 1420-1426, 224-247 240-247
Ps41,3 1430-1470,
1S 15,26 1502-1532
2 Kar 5
1z 38-39
Mk 1, 14
Mt 9, 36
11




SUSITIKIMO TEMA ¢ Uzdaviniai katechetui ir komandai

17.

O KAIP BAZNYCIA?

+ Atskleisti skirtingas zodZio ,,bazny¢ia‘“ prasmes.

+ Padéti suvokti priklausymo Bazny¢iai svarbg.

¢ Pakviesti aktyviai dalyvauti vietinés baznytinés bendruomenés — parapijos — veikloje.

*18.

ASMENINIS POKALBIS (IR ,,SANDOROS* PASIRASYMAS) PO ALF4 KURSO)

+ Sudaryti saglygas ramiam ir atviram pokalbiui atskirai su kickvienu 4/fa kurso dalyviu
(kiekvienam skiriama vidutiniskai 5-15 min.).

+ Padéti jaunuoliui/ei jsivardinti svarbiausiais patirtis ir pokycius, kurie jvyko jy
santykyje su savimi, Dievu, Bazny¢ia ir artimaisiais.

¢ Padéti jaunuoliams suvokti savo laisvg ir atsakomybe ruosiantis Sutvirtinimo sakramentui.

¢ Padéti jaunuoliams prisiimti atsakomybe sgmoningai ruostis Sutvirtinimo sakramentui.

19.

DIEVAS SVC. TREJYBE

¢ Pristatyti Nikéjos-Konstantinopolio tikéjimo simbolj.

o Pateikti Bazny¢ios mokyma apie Své. Trejybés Asmentis.

¢ ISryskinti trejybiskuma liturginiuose veiksmuose ir krik$¢ionio gyvenime.
o Pakviesti leistis j bendryste su Tévu per Kristy Sventojoje Dvasioje.

20.

TEVAS KUREJAS

¢ Pateikti Tévo Kiiréjo samprata.

¢ Trumpai pristatyti Baznycios poziiirj i evoliucijos teorijg ir Pradzios knygos kiirimo
pasakojimus.

¢ Pakviesti pasitikéti i§ meilés kurianciu ir savo kiiriniais besiripinanciu gailestingu
Tévu.

+ Skatinti atsakomybe uz kiirinijg ir pasaulj.

21.

JEZUS

¢ Priminti A/fa kurso medziagg apie Kristaus mirties svarba.

¢ Pristatyti Jézy Gelbétoja Evangelijoje.

¢ Per konkrecius Evangelijos pasakojimus atskleisti perkei¢iancig susitikimo su
Jézumi prasmg.

¢ Pakviesti j susitikimg su Jézumi, kuris vyksta §iandien per sakramentus,
Evangelijos skaityma, jvykius, zmones.

*22.

PAPILDOMAS SUSITIKIMAS: JEZUS MANO GYVENIME

a) liudijimy vakaras ,,Jézus kei¢ia mano gyvenima“. Pakvie¢iami Zzmongés, kurie galéty
jaunimui papasakoti apie savo asmeninj susitikimg su Jézumi, kuris pakeité jy
gyvenimus.
arba

b) Sestadienis su Evangelija. Suorganizuojamas dienos susitikimas su jaunuoliais,
kurio metu bus skaitoma Evangelija pagal Morky.

12

v . v YOUCAT YOUCAT
Sventasis Rastas KBK Kkatechetui jaunimui
1Pt2,9-10 80-82, 85-87, 13, 24, 121-145
Ef2, 14-18.19-22 92, 100, 121-145,
1 Kor 12, 1-26 166-169, 181, 190-191,
Ef2, 19-22 748-810, 321-335,
Ef5,25-27.32 2030-2031, 343-346, 373

2041-2048
Ps 139
1Jn4,6-16 50-53, 200-217, 7, 30-40
Mt 28, 19-20 230-236, 30-40,

249-256, 261, 44,

265-266, 237 i

e are. 359-360

290-292,

2142-2167
Prl,1-31 1-3, 358, 1-3, 41-48
Pr2,4"-7.21-25 222-227, 34,
Lk 7,22 233-240, 37,

282-301, 41-48,

317-318, 66

337-349,

374-379,

399-400
Lk 5,17-26 65-67, 9,10, 86-93,
Lk 5,27-32 73, 32-33, 109-112
Lk 19, 1-10 214-221, 39, 60,

358-359, 71-79,

422-591 86-112,

336
Lk 5,27-32
Lk 19, 1-10
arba
Evangelija pagal
Morky
13
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23.

SVENTOJI DVASIA )
¢ Pristatyti Sventaja Dvasig — Treciajj Sv¢. Trejybés Asmen;.
¢ Paaiskinti, kaip Sventoji Dvasia veda BaZny¢ig istorijoje.

¢ Pateikti Baznyc&ios mokyma apie Sventosios Dvasios veikima miisy kasdienybéje.

24.

PASAUKIMAS GYVENTI IR BUTI ZMOGUMI
¢ Atskleisti zmogaus skirtinguma nuo kity ktiriniy.

¢ Per Siuos skirtumus padéti atrasti zmogaus gyvenimo prasmés ypatinguma ir Dievo

zmogui duota gyvenimo tiksla.
¢ Padéti jvertinti gyvybés ir buvimo zmogumi dovang bei kilnuma.

v —

25.

PASAUKIMAS BUTI VYRU, BUTI MOTERIMI

¢ Atskleisti zmogaus kiino ir dvasios vienybe.

¢ Pateikti kriksc¢ioniska pozitrj  vyriSkuma ir moteriSkuma.

¢ Pristatyti skaistumg sampratg.

¢ Pakviesti siekti skaistumo kaip priespriesos vartotojiSkumui lytisSkumo srityje.

26.

GYVENTI MALONEJE PAGAL DIEVO ISAKYMUS

¢ Pristatyti malonés samprata.

¢ Pristatyti Dekalogo santykj su malone.

¢ Pateikti Jézaus mokyma apie Dekaloga ir Didziojo meilés jsakymo pirmuma.
¢ Pakviesti ryztis gyvenimui malongje.

27.

LITURGIJA IR LITURGINIAI METAI

¢ Pristatyti liturgija kaip tikin¢iyjy dalyvavima Dievo darbe.

¢ Atskleisti Kristaus slépinio $ventimo liturgijoje pagrindinius bruozus.

¢ Paaiskinti liturginiy mety cikla.

¢ Pristatyti spalvy, gesty, zenkly prasmg liturgijoje.

¢ Pakviesti aktyviai ir sgmoningai dalyvauti jvairiose liturginése apeigose.

28.

SAKRAMENTAL JKRIKSCIONINIMO SAKRAMENTAI
¢ Pateikti sakramento apibrézima.

¢ Trumpai aptarti skirstyma j jkrik§¢ioninimo, gydymo ir tarnavimo sakramentus.

¢ Paaiskinti santykj tarp Dievo veikimo ir Zmogaus atliepo sakramentuose.
¢ Trumpai pristatyti Kriksto, Sutvirtinimo, ir Eucharistijos sakramentus.

*29.

DIDZIOJO TRIDIENIO JVYKIAI IR LITURGIJA: VIESPATIES VAKARIENE

(DIDYSIS KETVIRTADIENIS)

¢ Pristatyti Paskutinés vakarienés jvykius: kojy mazgojimas ir duonos lauzymas,
Kunigystés ir Eucharistijos sakramenty jsteigimas. Paaiskinti jy prasme.

¢ Paaiskinti Didziojo Ketvirtadienio liturgija.

¢ Pakviesti jaunimg dalyvauti DidZiojo Ketvirtadienio liturgijoje.

14

& YOUCAT YOUCAT
i § KBK ] . o
Sventasis RaStas Kkatechetui jaunimui
Apd 2, 1-11 243-248, 263-246, 38, 310-311
Jn 14, 15-17.26 683-688, 689-693, 113-120,
1 Kor 12-13 702-741, 310-311
1830-1832, 1845
Pr1,26-28 343-345, 56-59, 321-334
Ps 139 355-357, 60-63,
658, 321-334,
358-368, 361,
1877-1963, 367-399,
2270-2330 440-468
Pr1,27-28 369-373, 64, 400-425
Pr2,19-24 383, 400-425
Tob 8, 4-8 2331-2400,
2523
18 20, 1-17 1987-2029, 8, 335-342
Mt 5, 1-12 2064-2083 334-342
Mk 12, 28-34
Jn 13, 34
Iv(un 23, 1-44 1066-1112, 118, 179-192
Zyd9, 11-26 1136-1209, 166-171,
1667-1690 179-192,
272-278
Apd 8, 4-8. 14-17 1210-1211, 25-29, 193-210
1212-1340, 172-178,
193-212
Jn 13, 1-15 610-611 99 99
Lk 22, 14-20

15
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*30.

DIDZIOJO TRIDIENIO IVYKIATI IR LITURGIJA: KRISTAUS KANCIA

(DIDYSIS PENKTADIENIS)

¢ Padéti jaunuoliams jsigilinti j Kristaus kan¢ios prasme pristatant paskutiniuosius
Jo gyvenimo jvykius nuo suémimo iki mirties.

¢ Pristatyti Kryziaus kelio éjimo ir apmastymo tradicija.

¢ Paaiskinti Didziojo Penktadienio liturgija.

¢ Pakviesti jaunimg dalyvauti Kryziaus kelyje ir Didziojo Penktadienio pamaldose.

*31.

DIDZVIOJ O TRIDIENIO IVYKIAI IR LITURGIJA: VELYKNAKTIS

(DIDZIOJO SESTADIENIO VAKARAS)

o Pristatyti DidZiojo Sestadienio simboline reiksme.

¢ Paaiskinti Velyknakéio liturgijos dalis: Sviesos liturgija, Zodzio liturgija, Kriksto
liturgija, Aukos liturgija.

¢ Priminti Kriksto reikSme ir paskatinti pamastyti, ka tai kiekvienam asmeniskai
reiSkia. Pasiruo$ti samoningai atnaujinti Krik$to pazadus.

¢ Pakviesti aktyviai dalyvauti Velyknakcio liturgijoje.

32.

EUCHARISTIJOS LITURGIJA
¢ Priminti Eucharistijos reik§meg krik$¢ionio gyvenime.

¢ Pristatyti pagrindines Sv. Misiy dalis ir jy turinj. Priminti perkeitimo svarba ir esme.

¢ Aptarti liturgijos zodziy ir gesty prasme.
¢ Pristatyti pasaulie¢iy tarnyst¢ Eucharistijos liturgijoje.
¢ Pakviesti aktyviai dalyvauti Eucharistijos Sventime.

33.

GYDYMO SAKRAMENTAI

¢ Priminti Jézaus santykj su liga ir nuodéme.

¢ Pristatyti Ligoniy patepimo sakramenta.

¢ Pristatyti Atgailos sakramentg ir atsakyti j iSkylancius klausimus.
¢ Paraginti reguliariai Svesti Atgailos sakramenta.

34.

TARNAVIMO SAKRAMENTAIL PASAUKIMAS

¢ Atskleisti katalikiskg pasaukimo samprata.

¢ Pristatyti Kunigystés sakramentg.

¢ Aptarti Santuokos sakramento svarbiausius bruozus.

¢ Pristatyti pasvestaji gyvenima.

¢ Pabreézti tarnavimo aspekta skirtinguose paSaukimuose.

16

v ) v YOUCAT YOUCAT
Sventasis Rastas KBK Kkatechetui jaunimui
Mt 26, 47-27, 66 613-617, 101-103 101-103
Mk 14, 32-15, 47 622-623,
Lk 22, 39-23, 56 618, 627
Jn 18, 1-19, 42
Rom 6, 3-11 631-658, 104-108, 104-108
1 Kor 15, 14-19 988-991, 152,

1085, 171,

1163-1167, 187,

1193, 365

2177-2186,

2192-2193
Lk 24, 13-35 610-611, 99, 215-223

1346-1347, 213-223

1348-1355,

1362-1419
Mk 2, 1-12 385-390, 67-70, 224-239

402-405, 150-151,

410-412, 224-247,

420-421, 313

976-987,

1420-1470,

1490-1496,

1502-1532,

1847
Jn 20, 19-23 1533-1600, 248-271 248-271
Mt 19, 3-9 1601-1637,
n2, 1-11 1665-1657,

2384,

17
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35.

SVENTUMAS SIANDIEN: KAS TIE SVENTIEJI?

¢ ISsiaiskinti jaunuoliy turimg Sventumo sampratg.

¢ Trumpai pristatyti kai kuriuos Sventuosius i$ skirtingy Baznyc¢ios istorijos laikotarpiy.
¢ Isskirti esminius tikro §ventumo bruozus.

¢ Pristatyti visuotinj pasaukimga j Sventumg ir pakviesti kiekviena siekti Sventumo.

36.

SVC. MERGELE MARIJA: KRISTAUS IR MUSU MOTINA

¢ Pristatyti Sv&. M. Marijos paveiksla Evangelijos pasakojimuose.

¢ Atskleisti Sv&. Mergelés Marijos vaidmen] kasdieniame krik$¢ionio gyvenime.

¢ Pateikti skirtingas pamaldumo Své. M. Marijai formas. Pakviesti melstis su
Sve. Mergele laukiant Sutvirtinimo sakramento.

37.

SUTVIRTINIMO SAKRAMENTAS

¢ Pristatyti Sutvirtinimo sakramento liturgijos eiga.

¢ Priminti Sutvirtinimo sakramento padarinius.

¢ Padéti pasiruosti samoningai dalyvauti Sutvirtinimo sakramento liturgijoje.

*38.

EGZAMINAS

¢ Patikrinti jaunuoliy zinias tikéjimo srityje.

¢ Asmeninio pokalbio metu padéti jaunuoliams jvertinti savo pasirengima priimti
§i sakramenta.

¢ Priminti Sutvirtinimo sakramento padarinius ir jpareigojimus.

& YOUCAT YOUCAT
i § KBK ) i

Sventasis RaStas katechetui jaunimui
Mt 5, 3-12 946-962, 52-55, 274-275, 342
Gal 5, 16-26 1674-1676, 146-147,

1803, 275,

1812-1832, 293-309,

1837-1845, 312-320,

2012-2027, 342-347

2032-2051
Lk 1,26-38 484-511, 80-85, 80-85,
Jn 19, 25-27 963-971 147-149 147-149
Apd 8, 4-8.14-17 1285-1321 203-207 203-207

*39.

SUTAIKINIMO IR UZTARIMO PAMALDOS

¢ Kartu melsti Sventosios Dvasios dovany.

¢ Pasiruosti Sutaikinimo sakramento §ventimui bendruomeniniu biidu su individualia
iSpazintimi.

¢ Sudaryti sglygas jaunuoliams dalyvauti uztarimo maldoje, ypa¢ prasant jiems
atvirumo Sventajai Dvasiai ir Jos dovanoms, kurias gaus Sutvirtinimo sakramentu.

*40.

SUTVIRTINIMO SAKRAMENTO SVENTIMAS
4 Sutvirtinimo Sakramento §ventimas vyksta parapijoje numatyta tvarka.

41.

GYVENIMAS PO SUTVIRTINIMO SAKRAMENTO

¢ Pasidalinti Sutvirtinimo sakramento priémimo patirtimi.

¢ Priminti Sutvirtinimo sakramento padarinius ir jsipareigojimus.
¢ Gilinti suvokima, kad esame siun¢iame j misijg.

¢ Pakviesti jaunuolius jungtis j parapijos jaunimo grupes ir veiklas.

18

Gal 5, 2223
Apd 2, 37-47
Mt 5, 3-12
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